
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸諸行。       傳真 ：2838 0876  

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

18.09.2010 【閱讀、保存和實行天主的聖言。】            

「那在好地裏的，是指那些以善良和誠實的心傾聽的人，他

們把天主的話保存起來，以堅忍結出果實。」 (路 8:15)   

 

Parable of the Sower, Albrecht Dürer, c. 1503 

 

我的祈禱：天主，求祢賜我智慧和恆心去閱讀祢的聖言，並能好好保存和實行他。 

默想：看了今天福音中最後的

一句，感到很安慰。我想到那

些聽了天主的話而能好好保存

着，並堅持實行的人，我們定

能從他們的果實把他們辨認出

來：他們都是耶穌的真親屬，

天國的筵席已預了他們的一

份。 
 
但我到底有沒有好好地聽天主

的話呢？會不會連衪說過甚麽

也不清楚呢？ 
 
我相信天主在聖經中對我們說

過很多的話，只是我們因種種

的緣故，不去閱讀衪的話，更

遑論保存和實行衪的話了。我

有渴望去改變這情況嗎？ 

今日聖言: 

格前 5:35-37,42-49 
詠 56:10-14 
路 8:4-15 
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18.09.2010 【閱讀、保存和實行天主的聖言。】 

聖保祿宗徒致格林多人前書 5:35-37,42-49 
弟兄們：有人會說：死人將怎樣復活呢？他們將帶著什麼樣的身體回來呢？糊塗人啊！你所播的

種子若不先死了，決不得生出來；並且你所播種的，並不是那將要生出的形體，而是一顆赤裸的

籽粒，譬如一顆麥粒，或者別的種粒。 
死人的復活也是這樣：播種的是可朽壞的，復活起來的是不可朽壞的；播種的是可羞辱的，復活

起來的是光榮的；播種的是軟弱的，復活起來的是強健的；播種的是屬生靈的身體，復活起來的

是屬神的身體；既有屬生靈的身體，也就有屬神的身體。 
經 上也這樣記載說：「第一個人亞當成了生靈」，最後的亞當成了使人生活的神。但屬神的不是

在先，而是屬生靈的，然後才是屬神的。第一個人出於地，屬於土，第 二個人出於天。那屬於土

的怎樣，凡屬於土的也怎樣；那屬於天上的怎樣，凡屬於天上的也怎樣。我們怎樣帶了那屬於土

的肖像，也要怎樣帶那屬於天上的肖像。 
 

聖詠 56:10,11-12,13-14 唯天主是賴 
10. 我幾時呼號你，我的仇敵便退卻，從此我也全知道，天主常扶助我。 
11. 我全心倚賴天主，歌頌祂的許諾； 
12. 決不怕脆弱的人，對我要做什麼。 
13. 天主，我必遵守向你所許的願，我必要向你償還頌謝的祭獻。 
14. 因為你救我脫離死亡，使我的腳免於跌仆，使我能在活人的光明中，在天主面前行走。 
  
聖路加福音 8:4-15 
那時，有大夥群眾聚集了來，並有從各城來到耶穌跟前的。耶穌就用比喻說：「有一個撒種子的，

出去撒種子，他撒的時候，有的落在路旁，就被踐踏了，並有天上的飛鳥把它吃了。有的落在石

頭上，一長起來，就乾枯了，因為沒有濕氣。有的落在荊棘中，荊棘同它一起長起來，把它窒息

了。又有的落在好地裏，長起來，結了百倍的果實。」他說完這些話，就高呼說：「有耳聽的，

就聽吧！」 
耶穌的門徒問他這比喻有什麼意思。他說：「天主國的奧秘，是給你們知道的；對其餘的人，就

用比喻，使那看的，卻看不見；聽的，卻聽不懂。這比喻的意思是：種子是天主的話。那些在路

旁的，是指那些人聽了，隨後就有魔鬼來到，從他們心中把天主的話奪去，使他們不至信從而得

救。那些在石頭上的，是指那些人，他們聽 的時候，高興地接受天主的話，但這些人沒有根，暫

時相信，一到試探的時候，就退避了。那落在荊棘中的，是指那些聽了的人，還在中途就被掛慮、

錢財及生活的 逸樂所蒙蔽，沒有結出成熟的果實。那在好地裏的，是指那些以善良和誠實的心傾

聽的人，他們把天主的話保存起來，以堅忍結出果實。」 
 


